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Abstract Avrticle Info

The purpose of this study was to determine the learning interest of Jasamini
education students at SD Negeri 027 Samarinda Ulu, Samarinda City. In this Naskah Diterima :

research is a type of quantitative descriptive research. Collecting research data by 2023-07-13
distributing questionnaires that have been provided. The data analysis technique
used is simple descriptive statistics using frequency and percentage calculations. Naskah Direvisi:

The results of this study indicate that students' interest in learning physical 2022-07-19
education at SDN 027 Samarinda Ulu Samarinda City is high with the highest

frequency being in the high category with 19 students or 63.33%. Students' interest Naskah Disetujui:
in learning physical education at SDN 027 Samarinda Ulu Samarinda City is in the 2022-08-05

very high category 2 students or 6.67%, the medium category is 6 students or

20.00%, the low category is 10.00% while there is no very low category. And the
intrinsic factor has a bigger role than the extrinsic factor which determines students'
interest in participating in physical education subjects which can be proven by the
very high category frequency on the intrinsic factor of 8 students or 26.67% while
on the extrinsic factor of 3 students or 10.00%.

Keywords: Interest in Learning, Physical Education, City of Samarinda.

Abstrak

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui minat belajar siswa pendidikan jasamini di
SD Negeri 027 Samarinda Ulu Kota Samarinda. Pada penelitian ini merupakan jenis
penelitian deskriptif kuantitatif. Pengumpulan data penelitian ini dengan melakukan
penyebaran angket yang telah disediakan. Teknik analisis data yang digunakan
adalah statistic deskriptif sederhan dengan menggunakan perhitungan frekuensi dan
presentase. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa minat siswa terhadap
pembelajaran pendidikan jasmani di SDN 027 Samarinda Ulu Kota Samarinda
adalah tinggi dengan pertimbangan frekuensi terbanyak adalah pada kategori tinggi
dengan 19 siswa atau 63,33%. Minat siswa terhadap pembelajaran pendidikan
jasmani di SDN 027 Samarinda Ulu Kota Samarinda yang berkategori sangat tinggi
2 orang siswa atau 6,67%, kategori sedang 6 orang siswa atau 20,00%, kategori
rendah 10,00% sedangkang kategori sangat rendah tidak ada. Serta faktor intrinsik
lebih besar perananya dibandingkan dengan faktor ekstrinsik yang menentukan
minat siswa dalam mengikuti mata pelajaran pendidikan jasman yang dsapat
dibuktikan dengan frerkunsi kategori sangat tinggi pada faktor instrinsik 8 orang
siswa atau 26,67% sedangkan pada faktor ekstrinsik 3 orang siswa atau 10,00%.

Kata kunci: Minat Belajar, Pendidikan Jasmani, Kota Samarinda.
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PENDAHULUAN

Secara sederhana pendidikan
diartikan sebagai usaha manusia untuk
membina kepribadiannya sesuai dengan
nilai-nilai  di dalam masyarakat dan
kebudayaannya. Menurut UU No. 20 Tahun
2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional
pada pasal 1 (2003:6) dijelaskan bahwa:
pendidikan adalah usaha sadar terencana
untuk mewujudkan suasana belajar dan
proses pembelajaran agar siswa secara aktif
dapat mengembangkan potensi dirinya
untuk  memiliki  kekuatan  spiritual
keagamaan, pengendalian diri, kepribadian,
kecerdasan, akhlak mulia, serta
keterampilan yang diperlukan dirinya,
masyarakat, bangsa, dan negaranya.
Pendidikan memiliki peran penting untuk
menciptakan manusia yang berkualitas dan
berpotensi karena pendidikan merupakan
sarana utama dalam upaya meningkatkan
sumber daya manusia.

Pendidikan jasmani merupakan salah
satu mata pelajaran olahraga sebagai wadah
untuk mengembangkan potensi siswa. Pada
mata pelajaran ini diberikan kesempatan
pada seluruh siswa untuk terlibat langsung
dalam proses belajar yang dilakukan sesuai
dengan prosedur yang telah ditentukan oleh
ahlinya. Pendidikan jasmani merupakan
salah satu mata pelajaran formal yang
diberikan dari jenjang sekolah dasar hinggah
sekolah menengah.

Pendidikan jasmani adalah
pendidikan melalui aktivitas fisik untuk
memperbaiki kondisi fisik. Pendidikan
jasmani yang diberikan kepada siswa
sekolah dasar dapat membantuk tubuh yang
sehat dan bugar. Melalui pendidikan jasmani
juag dapat megembangkan pengetahuan,
keterampilan, meningkatkan kesehatan,
kesegaran, dan tidakan siswa melelui
pembelajaran olahraga.

Keberhasilan siswa dalam belajar
dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor
yakni faktor internal yaitu faktor yang
berasal dari dalam diri siswa dan faktor
eksternal yaitu faktor yang berasal dari luar
diri siswa. Faktor internal terdiri atas
motivasi,  perhatian,  minat,  bakat,
intelegensi, dan cara belajar. Faktor
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eksternal terdiri atas lingkungan keluarga,
lingkungan  sekolah, dan lingkungan
masyarakat (Hemayanti et al., 2020).

Salah satu faktor internal yang
dimiliki oleh siswa adalah Minat. Minat
merupakan dorongan atau keinginan
terhadap objek tertentu. Minat belajar
merupakan dorongan atau keinginan siswa
baik dari dalam diri maupun dari luar atau
dorongan faktor internal maupun eksternal
untuk mencapai sebuah tujuan. Tujuannya
seperti megembangkan pegetahuan,
keterampilan, dan sikap melalui pendidikan
jasmani atau pembelajaran olahraga.

Berdasarkan hasil observasi yang
dilakukan di Sekolah Dasar Negeri 027
Samarinda Ulu Kota Samarinda terdapat
mata pelajaran pendidikan jasmani, olahraga
dan Kesehatan (PJOK). Pada saat
pembelajaran terdapat beberapa siswa tidak
aktif dalam mengikuti mata pelajaran
tersebut. Siswa sebagai peserta didik tidak
akan mampu merubah perilaku jika ia tidak
aktif mengikuti setiap proses yang
berlangsung (Apriyanto & Herlina, 2020).

Dari uraian di atas mendorong penulis
untuk megadakan penelitian dengan judul
“Analisis Minat Belajar Siswa pada Mata
Pelajaran Pendidikan Jasmani di SD Negeri
027 Samarinda Ulu Kota Samarinda”.
Batasan penelitian ini hanya mengkaji Minat
Belajar Siswa pada Mata Pelajaran Jasmani.
Adapun rumusan masalah dalam penlitian
ini adalah Seberapa Besar Minat Siswa
dalam Mengikiti Pembelajaran Pendidikan
Jasmani di SD Negeri 027 Samarinda Ulu
Kota Samarinda. Tujuan dari penelitian ini
yaitu untuk mengetahui minat siswa dalam
mengikuti pelajaran Pendidikan Jasmani di
SD Negeri 027 Samarinda Ulu Kota
Samarinda.

Manfaat penelitian ini adalah untuk
melengkapi pengetahuan yang telah di
peroleh dan mendapat jawaban secara
konkrit tentang suatu masalah yang
berkaitan dengan judul penelitian, untuk
menambah kajian yang berkaitan dengan
pembelajaran jasmani, serta sebagai bahan
pertimbangan dalam mengevaluasi proses
belajar mengajar pendidikan jasmani ketika
sudah melihat hasil penelitian.
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METODE

Metode vyang digunakan dalam
penelitian ini adalah metode deskriftip
kuantitatif yang bertujuan untuk mengetahui
seberapa besar tinggi minat siswa SD Negeri
027 Samarinda Ulu Kota Samarinda dalam

mengikuti mata pelajaran  pendidika
jasmani. Penelitian kuantitatif adalah
penelitian  berupa  angka-angka dan

analisisnya menggunakan statistik (Mega
Triana, Herman, Bloner Sinurat, 2021).
Pendekatan deskriftif yang mengambarkan
seperti apa adanya tentang suatu keadaan
tampa adanya sebuah hipotesis.

Populasi penelitian adalah seluruh
jumlah siswa SD Negeri 027 Samarinda Ulu
Kota Samarinda. Berdasarkan arsip daftar
siswa yang ada di sekolah. Sampel pada
penelitian sebahagian dari jumlah populasi.
Penetapan  jumlah  sampel  dengan
menggunakan Rumus Solvin. Rumus Solvin
adalah salah satu teori penarikan sampel
yang paling populer untuk penelitian
kuantitatif. Rumus Slovin biasa digunakan
untuk pengambilan jumlah sampel yang
harus representatif agar hasil penelitian
dapat digeneralisasikan dan perhitungannya

pun tidak memerlukan tabel jumlah sampel.
N

"T1+N(e)2
Keterangan:

n = Ukuran sampel/jumlah responden

N = Ukuran populasi

E = Persentase kelonggaran ketelitian
kesalahan pengambilan sampel yang masih
bisa ditolerir; e=0,2.

Instrumen yang digunakan dalam
penelitian ini adalah angket, kadang disebut

juga dengan angket dan tes kemampuan 9

batas (Manullang et al., 2022). Tujuannya
adalah untuk memperoleh informasi rinci
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dengan menggunakan lima tingkatan, yaitu
Sangat Setuju (SS), Setuju (S), Kurang
Setuju (KS), Tidak Setuju (TS), Sangat
Tidak Setuju (STS).
Alternative Skor
Jawaban
Sangat Setuju (SS)
Setuju (S)
Kurang Setuju (KS)
Tidak Setuju (TS)
Sangat Tidak Setuju
(STS)

Taknik analisis data yang digunakan
dalam penelitian ini adalah tehnik analisis
statistik yang dapat memberikan efisiensi
dan aktifitas kerja yang membuat data lebih
ringkas bentuknya. Metode analisis yang
digunakan analisis deskriptif  dengan
perhitungan rumus;

P=Lx100%
N

RPINW B0

Keteragan;

P = Angka Presentase

F = Frekuensi yang sedang dicari

persentase

N =Jumlah banyaknya Individu
Adapun skala persentase kriteria yang
digunakan adalah sebagai berikut;

a. Interval persentase 81% - 100%
dikategorikan sangat tinggi

b. Interval persentase 61% - 80%
dikategorikan tinggi

c. Interval persentase 41% - 60%
dikategorikan sedang

d. Interval persentase 21% - 40%

dikategorikan rendah

Interval persentase 0% - 20% dikategorikan sangat

rendah

HASIL DAN PEMBAHASAN
Berdasrkan latar belakang dan rumusan
masalah pada penelitian ini yang telah

diuraikan sebelumnya, tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui minat siswa dalam
menginkuti mata pelajaran  pendidikan
jasmani pada siswa SDN 027 Samarinda Ulu
Kota Samarinda. Untuk mewujudkan tujuan
penelitian, maka dilakukan penelitian dengan
metode survei.

Minat siswa dalam mengikuti mata
pelajaran pendidikan jasmani pada siswa
SDN 027 Samarinda Ulu Kota Samarinda di
deskripsikan berdasarkan jawaban

tentang suatu masalah dari responden (van
Thao et al., 2021). Manfaat dari penggunaan
kuesioner ini adalah lebih mudah untuk
mengumpulkan data dari responden yang
tersebar, cocok untuk jumlah sampel yang
banyak, dan membutuhkan waktu yang lebih
sedikit (Triana, M., Herman, H., Sinurat, B.,
& Silalahi, 2021).

Penilaian penelitian ini menggunakan
bentuk skala. Model skala yang digunakan
dalam penelitian ini adalah skala Likert

Suni 2023/ Polume 4/ Sksue 1 3



Andi Alif Tunru, Rahmat Nahi, & Nurul Hikmah

responden atau siswa atas angkett yang telah
dibagikan. Pendeskripsian data dilakukan
dengan mengkategorikan minat siswa
terhadap mata pelajarean pendidikan
jasmani serta pengategorian tiap-tiap faktor
yang mempengaruhi minat. Minat siswa
terhadap pembelajaran pendidikan jasmani
pada SDN 027 Samarinda Ulu Kota

Samarinda terdiri dari beberapa indikator.

Analisis data selengkapnya di sajikan

sebagai berikut.

1. Deskripsi hasil analisis minat siswa
dalam menggikuti mata pelajaran
pendidikan pendidikan jasmani.
Analisis faktor internal terhadap

minat siswa dalam mengikuti mata pelajaran

pendidikan jasmani pada SDN 027

Samarinda Ulu Kota Samarinda dari

indikator faktor internal diukur dengan

menggunakan beberapa butir pertanyaan
melalui angket.

Tabel 1. Deskripsi statistik minat siswa

terhadap pembelajaran pendidikan
jasmani di SDN 027 Samarinda Ulu Kota

Samarinda
Statistik Skor
Mean 91,07
Median 92,00
Mode 93
Std. deviation 6,15
Range 25
Minimum 80
Maksimum 105

Dari data tersebut dapat
dideskripsikan minat siswa terhadap
pembelajaran pendidikan jasmani di SDN
027 Samarinda Ulu Kota Samarinda dengan
nilai rata-rata sebesar 91,07, nilai tengah
sebesar 92,00 nilai sering muncul sebesar
93, simpangan baku sebesar 6,15 dan
seslisin data nilai tertinggi dan terendah
adalah 25, sedangkan skor yang tertinggi
sebesar 105 dan skor terendah sebesar 80.
Dari hasil tes maka dapat di kategorikan
minat siswa terhadap pembelajaran
pendidikan jasmani di SDN 027 Samarinda
Ulu Kota Samarinda. Perhitungan tersebut
dapat disajikan dalam Tabel sebagai berikut.
Tabel 2. Kategori minat siswa terhadap

pembelajaran pendidikan jasmani di

SDN 027 Samarinda Ulu Kota

Samarinda
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No | Kategori | Interval | F | Persentase
%

1 Sangat [100-105 | 2 6,67 %
tinggi

2 Tinggi 95-99 |19 6333%
3 | Sedang | 90-94 | 6 | 20,00 %
4 | Rendah | 85-89 | 3 10,00%
5 Sangat | 80-84
rendah
Jumlah 30 100%

Dari tabel di atas diketahui bahwa
minat  siswa terhadap pembelajaran
pendidikan jasmani di SDN 027 Samarinda
Ulu Kota Samarinda adalah tinggi dengan
pertimbangan frekuensi terbanyak adalah
pada kategori tinggi dengan 19 siswa atau
63,33%. Minat siswa terhadap pembelajaran
pendidikan jasmani di SDN 027 Samarinda
Ulu Kota Samarinda yang berkategori sangat
tinggi 2 orang siswa atau 6,67%, kategori
sedang 6 orang siswa atau 20,00%, kategori
rendah 10,00% sedangkang kategori sangat
rendah tidak ada.

2. Deskripsi hasil analisis faktor intrinsik
minat siswa dalam menggikuti mata
pelajaran pendidikan jasmani.

Hasil analisis data penelitian yang
dilakukan dapat dideskripsikan dalam
bentuk tabel sebagai berikut.

Tabel 3. Deskripsi statistik minat siswa
terhadap pembelajaran pendidikan
jasmani di SDN 027 Samarinda Ulu Kota

Samarinda
Statistik Skor
Mean 56,95
Median 57,00
Mode 54
Std. deviation 4,933
Range 30
Minimum 50
Maksimum 80

Dari data tersebut dapat
dideskripsikan  minat siswa terhadap
pembelajaran pendidikan jasmani di SDN
027 Samarinda Ulu Kota Samarinda dengan
nilai rata-rata sebesar 56,95 nilai tengah
sebesar 57,00 nilai sering muncul sebesar
54, simpangan baku sebesar 4,93 dan
seslisih data nilai tertinggi dan terendah
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adalah 30, sedangkan skor yang tertinggi
sebesar 66 dan skor terendah sebesar 47.
Dari hasil tes maka dapat di kategorikan
faktor intrinsik minat siswa terhadap
pembelajaran pendidikan jasmani di SDN
027 Samarinda Ulu Kota Samarinda.
Perhitungan tersebut dapat disajikan dalam
Tabel sebagai berikut.

Tabel 4. Kategori faktor intrinsik minat
siswa terhadap pembelajaran pendidikan
jasmani di SDN 027 Samarinda Ulu Kota

Samarinda
No | Kategori | Interval | F | Persentase
%
1 Sangat | 74-80 | 8 | 26,67 %
tinggi
2 Tinggi 68-73 10| 33,33%
3 | Sedang | 62-67 | 6 | 20,00 %
4 | Rendah | 56-61 | 5 | 16,67%
5 Sangat | 50-55 | 1 3,33%
rendah
Jumlah 30 100%

Dari tabel di atas diketahui bahwa
faktor intrinsik minat siswa terhadap
pembelajaran pendidikan jasmani di SDN
027 Samarinda Ulu Kota Samarinda adalah
tinggi dengan pertimbangan frekuensi
terbanyak. pada kategori tinggi dengan 10
siswa atau 33,33%. Minat siswa terhadap
pembelajaran pendidikan jasmani di SDN
027 Samarinda Ulu Kota Samarinda yang
berkategori sangat tinggi 8 orang siswa atau
26,67%, kategori sedang 6 orang siswa atau
20,00%, kategori rendah 5 orang siswa atau
16,67% sedangkang kategori sangat rendah
1 orang siswa atau 3.33%.

3. Deskripsi hasil analisis faktor ekstrinsik
minat siswa dalam menggikuti mata
pelajaran pendidikan jasmani.

Hasil analisis data penelitian yang
dilakukan dapat dideskripsikan dalam
bentuk tabel sebagai berikut.

Tabel 3. Deskripsi statistik minat siswa
terhadap pembelajaran pendidikan
jasmani di SDN 027 Samarinda Ulu Kota

Samarinda
Statistik Skor
Mean 31,12
Median 35,00
Mode 45
Std. deviation 2,933
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Range 55
Minimum 25
Maksimum 80
Dari data tersebut dapat

dideskripsikan minat siswa terhadap
pembelajaran pendidikan jasmani di SDN
027 Samarinda Ulu Kota Samarinda dengan
nilai rata-rata sebesar 31,12 nilai tengah
sebesar 35,00 nilai sering muncul sebesar
45, simpangan baku sebesar 2,93 dan
seslisih data nilai tertinggi dan terendah
adalah 55, sedangkan skor yang tertinggi
sebesar 80 dan skor terendah sebesar 25.
Dari hasil tes maka dapat di kategorikan
faktor intrinsik minat siswa terhadap
pembelajaran pendidikan jasmani di SDN
027 Samarinda Ulu Kota Samarinda.
Perhitungan tersebut dapat disajikan dalam
Tabel sebagai berikut.

Tabel 4. Kategori faktor ekstrinsik minat
siswa terhadap pembelajaran pendidikan
jasmani di SDN 027 Samarinda Ulu Kota

Samarinda
No | Kategori | Interval | F | Persentase
%

1 Sangat | 67-80 | 3 | 10,00 %

tinggi
2 Tinggi 58-68 | 5 | 16,67%
3 | Sedang | 47-57 | 9 | 30,00%
4 | Rendah | 36-46 | 7 23,33%
5 Sangat | 25-35 | 6 20,00%

rendah

Jumlah 30 100%

Dari tabel di atas diketahui bahwa
faktor ekstrinsik minat siswa terhadap
pembelajaran pendidikan jasmani di SDN
027 Samarinda Ulu Kota Samarinda adalah
sedang dengan pertimbangan frekuensi
terbanyak. pada kategori sedang dengan 9
siswa atau 30,00%. Minat siswa terhadap
pembelajaran pendidikan jasmani di SDN
027 Samarinda Ulu Kota Samarinda yang
berkategori sangat tinggi 3 orang siswa atau
10,00%, kategori tinggi 5 orang siswa atau
16,67%, kategori rendah 7 orang siswa atau
23,33% sedangkang kategori sangat rendah
6 orang siswa atau 20,00%.
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KESIMPULAN

Setelah dilakukan analisis data, maka
dapat diambil kesimpulan bahwa minat
siswa terhadap pembelajaran pendidikan
jasmani di SDN 027 Samarinda Ulu Kota
Samarinda adalah tinggi dengan
pertimbangan frekuensi terbanyak adalah
pada kategori tinggi dengan 19 siswa atau
63,33%. Serta faktor intrinsik lebih besar
perananya dibandingkan dengan faktor
ekstrinsik yang menentukan minat siswa
dalam mengikuti mata pelajaran pendidikan
jasman yang dsapat dibuktikan dengan
frerkunsi kategori sangat tinggi pada faktor
instrinsik 8 orang siswa atau 26,67%
sedangkan pada faktor ekstrinsik 3 orang
siswa atau 10,00%.
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